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REGULAMENTO UNIFICADO DA MODALIDADE HANDEBOL - JEPT’S 2026
(CATEGORIAS 12-14 ANOS E 15-17 ANOS)

CAPITULO I - DAS REGRAS GERAIS E PARTICIPACAO
Art. 1° — A competicdo de Handebol sera regida pelas regras oficiais da Federacdo Internacional de
Handebol (IHF), adotadas pela Confederacdo Brasileira de Handebol (CBHDb), ressalvando-se o
disposto neste regulamento.
Art. 2° — A participacao dar-se-a4 conforme as faixas etarias e anos de nascimento abaixo:

o |. Categoria 12 a 14 anos: Estudantes-atletas nascidos, exclusivamente, nos anos de 2012,

2013 e 2014.
e |l. Categoria 15 a 17 anos: Estudantes-atletas nascidos entre 2009 e 2011.
Art. 3° — Cada instituicdo de ensino poderd inscrever de 07 (sete) a 14 (quatorze) alunos-atletas por
género.

CAPITULO Il - DA CONVOCACAO E REFORCOS (CATEGORIA 15 A 17 ANOS)
Art. 4° — Nas modalidades coletivas da categoria 15 a 17 anos, apds as seletivas, 0s municipios tém
autonomia para selecionar os melhores atletas para compor a equipe que representard 0 municipio na
Fase Polo e na Fase Estadual.
Art. 5° — Para a Etapa Nacional, a equipe camped da Fase Estadual da categoria 15 a 17 anos devera
ser reforcada com, no minimo, 03 (trés) e, no maximo, 05 (cinco) atletas provenientes de outras
instituices de ensino.

e 81°— A escolha dos reforgos deve observar os critérios estabelecidos pela organizacéo da

competicao.

CAPITULO 11l - DA COMISSAO TECNICA E HABILITACAO
Art. 6° — A comissdo técnica sera composta por até 02 (dois) membros (Técnico e
Auxiliar/Assistente).
» §1°—E condigo obrigatdria que o professor/técnico possua registro ativo e regular junto ao
Conselho Regional de Educagéo Fisica (CREF).
e 8§2° — Nao sera permitida a participacdo de técnicos sem o registro profissional ativo no
CREF.

CAPITULO IV — DAS NORMAS TECNICAS E SISTEMA DE PONTUACAO
Art. 7° — Na fase de Polos: As partidas terdo duracdo de 30 (trinta) minutos, divididos em 02 (dois)
tempos de 15 (quinze) minutos corridos, em ambas as fixas etarias, com 05 (cinco) minutos de
intervalo.
Na fase estadual:
e De 15a 17 anos os jogos terdo a duracdo de 50 (cinquenta) minutos, divididos em 2 (dois)
tempos de 25 (vinte e cinco) minutos com 05 (cino) minutos de intervalo.
e De 12 a 14 anos os jogos terdo a duracdo de 40 (quarenta) minutos, divididos em 2 (dois)
tempos de 20 (vinte) minutos com 05 (cinco) minutos de intervalo.
[ )

Art. 8° — A pontuag&o na Fase de Grupos obedecera aos seguintes critérios:

[Resultado ||Categoria 15-17 Anos ||Categoria 12-14 Anos|
[Vitéria |03 pontos 1|03 pontos |
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[Resultado ||Categoria 15-17 Anos ||Categoria 12-14 Anos % AquITEn :3,;%540,

|
[Empate |IN&o permitido em jogo |02 pontos | =
[Derrota |02 ponto ||01 ponto |
[Vitéria por W.0. (03 pts (Placar 1x0) {03 pts (Placar 10x0) |
[Derrota por W.0.|{00 ponto |00 ponto (Placar 0x10)|

CAPITULO V - DO DESEMPATE EM PARTIDAS
Art. 9° — Nenhuma partida podera terminar empatada. Em caso de igualdade ao término do tempo
regulamentar, adotar-se-80 os seguintes procedimentos sucessivos:
e |. Prorrogacdo de 02 (dois) tempos de 05 (cinco) minutos.
e 1l. Primeira Rodada de Tiros de 7 Metros:
o a)15-17 anos: 03 (trés) cobrancas alternadas por atletas distintos.
o b) 12-14 anos: 05 (cinco) cobrancas alternadas por atletas distintos.
o Ill. Segunda Rodada de Tiros de 7 Metros: Nomeag&o de novos atletas (03 para 15-17 anos
e 05 para 12-14 anos), decidindo-se pelo sistema de morte subita.

CAPITULO VI - DOS UNIFORMES E SEGURANCA
Art. 10 — As equipes deverdo apresentar-se com camisas numeradas, mantendo a mesma numeracgao
durante toda a competicéo.
e 8§1°- Obrigatoriamente devera constar no uniforme o nome da instituicdo de ensino.
e §2°_E proibido o uso de piercings, brincos, colares ou qualquer objeto que ponha em risco
a integridade fisica. Na categoria 12-14 anos, a proibicdo aplica-se mesmo se cobertos por
fitas.

CAPITULO VII - DAS DISPOSICOES FINAIS
Art. 11 — Em caso de conflito entre o0 Regulamento Geral e este Regulamento Especifico, prevalecera
0 Regulamento Especifico da modalidade.
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